LE POLE DE RESSOURCES
SPECIALISEES EN VIOLENCES
" CONJUGALES ET INTRAFAMILIALES

Programme formations 2025

Bienvenue dans notre programme de formations pour I'année 2025

Le Pble de ressources spécialisées en violences conjugales et intrafamiliales propose un
programme de formation complet destiné aux professionnel-le's de tous les secteurs confrontés
a des situations de violences entre partenaires.

Notre approche repose sur I'expérience de terrain des professionnel-le's et integre les dernieres
connaissances en matiéere de contrdle coercitif et du processus de domination conjugale (PDC).

Nous adoptons une perspective systémique, incluant une lecture de genre, pour aborder de
maniere globale les dynamiques des violences conjugales.

Ces formations traitent des réalités vécues par les victimes, mais également des auteurs de
violences, en tenant compte des impacts sur le développement des enfants. Une attention
particuliére est portée au lien entre conjugalité et parentalité.

Ancrées dans nos expériences de terrain et soutenues par nos recherches, les formations du
Pdle répondent aux exigences du cadre défini par la Convention d'Istanbul.

Plusieurs formules sont disponibles

e Programme de formations
e Formations a la demande
e Supervisions et intervisions a la demande

Programme de formations : Chaque année, avec le soutien de la RW, de la COCOF et des
coordinations Provinciales, nous programmons une série de modules de formations dans
chaque Province et en Région Bruxelloise. ces module de formations sont accessible
prioritairement aux services qui participent aux plateformes d’arrondissements judiciaires mais
également a tout professionnel-le's de services et de secteurs (Psycho-médico-social, et
judiciaire) concernés par la violences entre partenaires.

Modules de formation :

1/ Module initial (3 journées) : Ce module s'adresse aux professionnel-le's qui souhaitent
disposer de solides reperes et connaissances en matiere de violences dans le couple. Il s'articule



autour d'un modele de lecture systémique (Processus de domination conjugales PDC) et sur le
contrdle coercitif. (fiche programme et objectifs compléte sur demande).

2/ Module intervenir aupreés des victimes de violences (3 journées) : Prérequis, avoir suivi le
module initial. Ce module est résolument orienté sur l'intervention. Vous y trouverez des
reperes concrets et serez invité-e's a mettre en pratiques les connaissances en matiére de dé-
victimisation et de accompagnement d'une victime au moment de la crise. Ce module propose
de penser’intervention avec des personnes aillant subit des traumatismes complexes et
envisage la notion ambivalence tres présente dans les situations de violences dans le couple.
(fiche programme et objectifs compléete sur demande).

3/ Module intervenir aupreés des auteurs de violences conjugales (3 journées) : Prérequis,
avoir suivi le module initial. Savoir accueillir, écouter, orienter et accompagner des auteurs de
violences conjugales : voila les intentions de ce module basé sur la pratique. Cela veut dire que
les professionnels qui participent a ce module sont amenés a « monter sur la scéne » et a « jouer
certains extraits de la piece : ». Le module est orienté vers la pratique de l'intervention aupres
des auteurs et propose des mise-en-situation. La question de la représentation qu’on se fait de
I'auteur est posée. Le module aborde également I'équilibre complexe a construire entre le
soutien et la responsabilisation.(fiche programme et objectifs compléte sur demande).

4/ Module intervenir auprés des enfants exposés aux violences conjugales (2 journées) :
Cette formation propose d'explorer la spécificité de I'exposition a la violence conjugale du point
de vue de I'enfant. Elle s'appuie sur des approches permettant d'identifier les facteurs de
dangerosité et les facteurs de protection afin d'orienter l'intervention. La notion d'attachement
est au coeur de ce module pour mieux comprendre les enjeux relationnels et proposer des
interventions adaptées aux besoins de I'enfant. Par ailleurs, nous aborderons les impacts de la
violence conjugale sur les compétences parentales, afin d’'envisager un accompagnement global
et cohérent.(fiche programme et objectifs complete sur demande).

5/ Module d'initiation appelé ONE DAY (1 journée) : Cette journée s'adresse aux
professionnel-le-s de premiere ligne susceptibles d’étre confronté-e's, dans le cadre de leurs
missions, a des situations de violences conjugales et intrafamiliales. Cette initiation propose des
clés de lecture essentielles pour mieux comprendre ces situations complexes et trouver sa juste
place en tant qu'intervenant-e. Au cours de la journée, vous découvrirez des réponses concrétes
aux questions suivantes :

Comment agir ?

Que dire aux victimes ?

Comment aborder un auteur ?

Vers quels services orienter ces personnes ?

Un programme détaillé et les objectifs de cette journée sont disponibles sur demande



Modules

Initial

Initial

Victimes

Victimes

Auteurs

Auteurs

Enfants

Enfants

Intervision Victimes

Séances de 3

Formations Région Bruxelles

Dates

09/10/2025
23/10/2025
06/11/2025

e 13/05/2025
e 20/05/2025

27/05/2025

12/11/2025
19/11/2025
26/11/2025

30/09/2025
07/10/2025
14/10/2025

e 25/09/2025
e 02/10/2025

16/10/2025

e 12/06/25
e 19/06/25
e 26/06/25

16/09/2025
23/09/2025

24/11/2025
01/12/2025

12/03/2025
23/04/2025

12/05/2025
NUNA/INDR

Lieu Inscriptions

Rue Gabriel Petit 6,
1080 Bruxelles

la Maison de la
Prévention de Saint-
Gilles, rue de Mérode
143 a 1060 Bruxelles

la Maison de la
Prévention de Saint-
Gilles, rue de Mérode
143 a 1060 Bruxelles

Rue Gabriel Petit 6,
1080 Bruxelles

https://formations.s

ites.ama.be

Rue Gabriel Petit 6,
1080 Bruxelles

la Maison de la
Prévention de Saint-
Gilles, rue de Mérode
143 a 1060 Bruxelles

Rue Gabriel Petit 6,
1080 Bruxelles

Rue Gabriel Petit 6,
1080 Bruxelles

Rue des Champs

i https://formations.s
Elysées 13, 1050

itac ama he



https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/
https://docs.google.com/forms/d/14C1u2yDNW4NmFn1ZVQZLRXO-qcbQuLdCcW-uLvQNgA0/edit
https://docs.google.com/forms/d/14C1u2yDNW4NmFn1ZVQZLRXO-qcbQuLdCcW-uLvQNgA0/edit
https://docs.google.com/forms/d/16Ts8N6aJcIczM4A6R4sNX_zCLVx4pRusvlXRQECoMcw/edit
https://docs.google.com/forms/d/16Ts8N6aJcIczM4A6R4sNX_zCLVx4pRusvlXRQECoMcw/edit
https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/
https://formations.sites.ama.be/

heures

Intervision auteurs

Séances de 3
heures

S NI o s

02/09/2025
17/10/2025

22/05/2025
17/06/2025
16/09/2025
09/10/2025
04/11/2025
09/12/2025

Bruxelles

Le 22/05: salle "St
Vincent de Paul", 96
Avenue du
Transvaal ( Namur).
Les 17/06, 16/09,
09/10, 04/11 et
09/12: salle "Le
Pavillon", 7b Rue du
Chalet (Namur)

https://formations.s
ites.ama.be
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Modules

Initial

Initial

Victimes

Auteurs

Enfants

ONE DAY

ONE DAY

ONE DAY

ONE DAY

Dates

04/11/2025
13/11/2025
18/11/2025

15/05/2025
22/05/2025
26/05/2025

e 10/11/2025
e 17/11/2025

01/12/2025

e 09/10/2025
e 14/10/2025
e 21/10/2025

15/09/2025
22/09/2025

15/04/2025

22/05/2025

05/06/2025

18/09/2025

Formations Province du Hainaut

Lieu Inscriptions

IPFH-EA - Boulevard
Initialis 22 a 7000
Mons

IPFH-EA - Boulevard
Initialis 22 a 7000
Mons

Salle & déterminer

IPFH-EA - Boulevard
Initialis 22 a 7000
Mons

IPFH-EA - Boulevard
Initialis 22 a 7000
Mons

Salle a déterminer

Salle a déterminer

Salle & déterminer

Salle a déterminer




Modules

Initial

Initial

Victimes

Victimes

Auteurs

Auteurs

Enfants

Dates

20/03/2025
27/03/2025
31/03/2025

22/05/2025
26/05/2025
12/06/2025

e 15/09/2025
o 22/09/2025

29/09/2025

e 14/05/2025
e 21/05/2025

28/05/2025

02/06/2025
16/06/2025
23/06/2025

27/11/2025
04/12/2025
11/12/2025

20/11/2025
27/11/2025

Formations Province de Luxembourg

Lieu

Arlon, Square Albert
1er, 1, salle
Ermesinde

Marloie, rue du
Carmel, 1, salle
Schreder

Marloie, rue du
Carmel, 1, salle
Schreder

Arlon, Square Albert
1er, 1, salle
Ermesinde

Bastogne, Rue du
Fortin, 24 salle 1A1

Marloie, rue du
Carmel, 1, salle
Schreder

Arlon, Square Albert
1er, 1, salle
Ermesinde

Inscriptions




Formations Province de Namur :

Modules

Initial

Initial

Victimes

Victimes

Auteurs

Enfants

Enfants

Dates

e 13/02/2025
e 21/02/2025

27/02/2025

07/04/2025
17/04/2025
22/04/2025

26/03/2025
02/04/2025
09/04/2025

15/10/2025
22/10/2025
29/10/2025

16/09/2025

e 23/09/2025
e 30/09/2025

06/03/2025
20/03/2025

16/10/2025
23/10/2025

egalitedesgenres@province.namur.be

Lieu

Maison
Administrative

Provinciale de Namur
Salle LESSE

Centre culturel de
Beauraing, Route de
Rochefort, 42 a
5570 Beauraing

Maison
Administrative

Provinciale de Namur
Salle LESSE

Salle du Plan de
Cohésion Sociale -
Rue Léopold 1-3 a

5500 Dinant

Salle Perot -
Administration
communale de

Sambreville
Grand Place 1
5060 Sambreville

Maison
Administrative

Provinciale de Namur
Salle LESSE

Salle Champagnat,
CPAS de Couvin, route
de Pesche 21 a 5660
Couvin

Inscriptions

Info et inscriptions

Info et inscriptions



mailto:egalitedesgenres@province.namur.be
mailto:egalitedesgenres@province.namur.be
https://forms.office.com/e/6THB8mGRiD
https://forms.office.com/e/6THB8mGRiD
https://forms.office.com/e/UuC4yht7Bc
https://forms.office.com/e/UuC4yht7Bc

Modules

Initial

Initial

Initial

Victimes

Auteurs

Enfants

Formations Province de Liége

Dates

11/03/2025
18/03/2025
25/03/2025

12/06/2025
19/06/2025
23/06/2025

e 29/09/2025
e 09/10/2025

13/10/2025

e 03/09/2025
e 10/09/2025
e 17/09/2025

e 21/11/2025
e 28/11/2025
e 05/12/2025

31/03/2025
14/04/2025

Lieu

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Rue St Laurent 79
4000 Liege

Inscriptions




Formations Province du Brabant Wallon

Modules Dates Lieu Inscriptions
Campus BW -
Batiment Copernic -
e 13/03/2025 Salle Saphir
Initial e 20/03/2025
o 27/03/2025 Zoning Nord de

Wavre - Place du
Brabant wallon, 3

Campus BW -
Batiment Copernic -

Salle Saphir

ONE DAY e 18/03/2025
Zoning Nord de

Wavre - Place du
Brabant wallon, 3

Campus BW -
Batiment Copernic -
e 10/11/2025 Salle Saphir
Victimes e 17/11/2025 info et inscriptions

e 24/11/2025 Zoning Nord de
Wavre - Place du

Brabant wallon, 3

Campus BW -
Batiment Copernic -
e 19/09/2025 Salle Saphir
Auteurs e 26/09/2025 info et inscriptions

e 03/10/2025 Zoning Nord de
Wavre - Place du

Brabant wallon, 3

Campus BW -
Batiment Copernic -

Salle Saphir
Enfants o 20/05/2025 info et inscriptions

e 27/05/2025 Zoning Nord de

Wavre - Place du
Brabant wallon, 3


https://forms.office.com/e/UthMuACw9q
https://forms.office.com/e/UthMuACw9q
https://forms.office.com/e/UthMuACw9q
https://forms.office.com/e/UthMuACw9q
https://forms.office.com/e/UthMuACw9q
https://forms.office.com/e/UthMuACw9q

Formations Fédération Laique des centres de planning familial FLCPL

Modules Dates Lieu Inscriptions

e 23/10/2025
Initial e 30/10/2025 Salle a déterminer

o 04/11/2025

https://www.planningfamilial.net/f

ormations/

Enfants [ 05/05/2025 SaIIe é déterminer https://www.planningfamilial.net/f
o 1 2/05/2025 ormations/
Formations organisées par 'ONE
Modules Dates Lieu Inscriptions

For! i - Pr -
Office de la naissance et de I'enfance

e 01/04/2025
Spécifique ONE e 10/04/2025 Salle a déterminer
e 14/04/2025

Formations conf tinues - Professionnel -
office de la naissance et de I'enfance

e 29/09/2025
Spécifique ONE e 09/10/2025 Salle a déterminer
e 13/10/2025

Formations Ecopol (Police en province de Liege)

Modules Dates Lieu Inscriptions
Spécifique police : ?g;gggg;g Salle a déterminer Infos
Spécifique police * 06/11/2025 Salle a déterminer Infos

e 13/11/2025
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